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Formulaire de consentement 
 

Titre de l'étude : Sondage de la phase 1  
Boîte à outils d'apprentissage en ligne pour la formation interprofessionnelle des 
diététistes pour les équipes de soins de santé primaires  
 
Isabelle Giroux, PhD, RD, BÉd, ÉFI, FDC 
Professeure titulaire et directrice, École des sciences de la nutrition 
Faculté des sciences de la santé  
Université d’Ottawa  
Courriel: igiroux@uottawa.ca   
Tél: 613-562-5800 poste 8337 
 
Jane Tyerman, PhD, RN, CCSNE 
Professeure agrégée, École des sciences infirmières 
Faculté des sciences de la santé 
Université d’Ottawa  
Courriel: jtyerman@uottawa.ca  
Tél : 613-562-5800 poste 8609 

Vous êtes invité à participer au projet de recherche intitulée "Formation 
interprofessionnelle des diététistes pour les équipes de soins de santé primaires" 
menée par les professeures Isabelle Giroux et Jane Tyerman et deux assistants de 
recherche de la Faculté des sciences de la santé de l'Université d'Ottawa sous leur 
supervision, ainsi que leurs collaborateurs diététistes des Diététistes du Canada et 
d’établissements de soins de santé primaires au Canada. Vous pouvez participer en 
français ou en anglais.    

L'objectif du projet global est de développer, de mettre en œuvre et d'évaluer une boîte 
à outils éducative interprofessionnelle innovante comprenant des modules 
d'apprentissage virtuels avec simulations asynchrones pour les diététistes avant et 
après l'obtention de leur permis d'exercice, afin de renforcer les compétences clés de la 
pratique dans les établissements des équipes de soins de santé primaires au Canada. 
Ce projet comprend deux phases.  

L'objectif de la phase 1 du projet est d'identifier les compétences clés pour la pratique et 
les problèmes de santé liés à la nutrition auxquels sont confrontés les diététistes en 
soins primaires afin de mieux préparer les diététistes aux équipes de soins primaires 
interprofessionnelles au Canada, en utilisant un sondage national auprès des 
diététistes travaillant dans des équipes de soins de santé primaires et des éducateurs 
en diététique.  

Sur la base des résultats du sondage, une boîte à outils de formation 
interprofessionnelle destinée aux diététistes avant et après l'obtention de leur permis 
d'exercice sera élaborée, laquelle contiendra six modules avec simulation asynchrone, 
afin de renforcer les compétences des diététistes dans le cadre des équipes de soins 
de santé primaires. 

L'un des objectifs de la phase 2 du projet sera d'évaluer l'efficacité de la boîte à outils 
éducative en ligne sur la collaboration interprofessionnelle comprenant six modules 
d'apprentissage avec simulation virtuelle asynchrone (3 en français et 3 en anglais) 
créés pour soutenir la capacité des apprenants en diététique (avant et après l'obtention 
du permis d'exercice) à atteindre les compétences clés de la pratique au sein des 
équipes interprofessionnelles collaboratives de soins de santé primaires. 
 
Participation : Votre participation à la phase 1 du projet consistera à remplir un 
sondage avec un questionnaire anonyme en ligne (durée : 20-30 minutes) sur les 
compétences clés de la pratique et les problèmes de santé courants liés à la nutrition 
auxquels sont confrontés les diététistes en soins primaires, ainsi que quelques 
questions sociodémographiques. 
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De plus, si vous souhaitez tester un ou plusieurs des six modules éducatifs gratuits de collaboration 
interprofessionnelle en ligne (30-40 minutes chacun) de la boîte à outils et évaluer l'efficacité de la boîte à outils 
(20-30 minutes), vous serez invité à fournir votre adresse électronique à la fin du questionnaire de la phase 1, afin 
que nous puissions vous envoyer le lien vers la boîte à outils en ligne gratuite et le sondage avec questionnaire 
pour évaluer l'efficacité de la boîte à outils. 
 
Participation volontaire : Vous n'êtes pas obligé de participer et, si vous choisissez de participer, vous pouvez 
vous retirer du projet à tout moment avant la soumission du sondage. Vous pouvez refuser de répondre à une 
question du sondage sans subir de conséquences négatives. Si vous choisissez de vous retirer avant la 
soumission du sondage, toutes les données recueillies jusqu'au moment du retrait seront supprimées de 
l'ensemble des données et ne seront pas utilisées dans le projet. Veuillez noter qu'une fois le sondage soumis, 
nous ne pourrons pas retirer vos données du projet car les chercheures ne pourront pas retracer les données 
individuelles. 
 
Avantages : Grâce au questionnaire du sondage de la phase 1 du projet, l'équipe de recherche pourra mieux 
comprendre les compétences clés de la pratique et les problèmes de santé courants liés à la nutrition auxquels 
sont confrontés les diététistes en soins primaires afin de mieux préparer les diététistes avant et après l'obtention de 
leur permis d'exercice à la collaboration interprofessionnelle en soins primaires au Canada. En participant à ce 
sondage en ligne, vous aurez l'occasion de partager votre point de vue et votre expertise afin de contribuer à 
l'élaboration d'une boîte à outils éducatifs visant à mieux préparer les diététistes à dispenser des soins dans le 
cadre des équipes collaboratives interprofessionnelles de soins primaires au Canada. De plus, si vous fournissez 
votre adresse électronique à la fin du sondage, nous vous donnerons accès gratuitement à la version préliminaire 
de cette boîte à outils nouvelle innovante de formation à la collaboration interprofessionnelle en ligne comprenant 
six modules à des fins d'essai et d'évaluation.  
 
Confidentialité et anonymat : Vos informations resteront strictement confidentielles pour l'équipe de recherche. 
Leur contenu ne sera utilisé que dans le cadre du projet. L'anonymat sera protégé et, dans les rapports écrits, vos 
coordonnées seront masquées. Il n'est pas possible pour l'équipe de recherche de garantir une confidentialité 
totale si vous fournissez votre adresse électronique à la fin du sondage ; cependant, tous les participants sont 
encouragés à préserver la confidentialité en ne donnant pas leur nom avec leurs réponses, à moins qu'ils ne le 
souhaitent. 
 
Conservation des données : Les données collectées seront conservées de manière sécurisée. Elles seront 
stockées sur un ordinateur avec un mot de passe sécurisé. Seuls la chercheure principale, la co-chercheure et 
deux assistantes de recherche sous leur supervision auront accès aux données. Ces personnes auront signé un 
formulaire de confidentialité avant de consulter ou d'analyser les données. Les données seront conservées 
pendant dix ans après la fin de la collecte des données. Par la suite, les données électroniques seront effacées. 
 
Remerciements pour le financement : Ce projet est une démonstration de travail intégré ("WID") financée par la 
Fondation pour l'avancement de la médecine familiale. Il fait partie du projet Équipe de soins primaires – formation 
pour la transformation.  Équipe de soins primaire est un projet interprofessionnel de la Fondation pour l’avancement 
de la médecine familiale financé par le Programme de solutions pour la main d’œuvre sectorielle du gouvernement 
du Canada. 

Approbation éthique : Si vous avez des questions sur le projet, vous pouvez contacter les chercheurs, Isabelle 
Giroux et/ou Jane Tyerman. Si vous avez des questions concernant la conduite éthique de ce projet, vous pouvez 
contacter le Bureau de l'éthique et de l'intégrité de la recherche par courriel (ethics@uottawa.ca) ou par téléphone 
(613-562-5387). Le CÉR a approuvé les composantes éthiques du projet. Ce projet est mené indépendamment des 
organisations et agences auprès desquelles les participants peuvent être recrutés.  

Nous vous recommandons de (conserver/imprimer/sauvegarder) une copie de ce formulaire de consentement pour 
vos dossiers. 

Si vous désirez participer au sondage voici le lien SurveyMonkey : https://fr.surveymonkey.ca/r/GSXVM35  
 

https://fr.surveymonkey.ca/r/GSXVM35


Nous vous remercions de votre attention, 
 
Isabelle Giroux, au nom de l'équipe du projet de recherche et des collaborateurs 
 

 
 
Isabelle Giroux, PhD, DtP/RD, BÉd, ÉFI/PHEc, FDC 
Professeure titulaire / Full Professor 
Directrice, École des sciences de la nutrition / Director, School of Nutrition Sciences 
Faculté des sciences de la santé / Faculty of Health Sciences 
Université d’Ottawa / University of Ottawa 
200 avenue Lees (FHS, 362D) 
Ottawa, Ontario, K1N 6N5 
Tél.: 613-562-5800 x8337 
Email: igiroux@uottawa.ca  
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